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Treball col-lectiu, col-laboratiu i comunitari: és la forca en els moments dificils

Pandémia, Covid-19, contagis, onada i vacunacio. Han estat ¢
paraules definitories i recurrents durant tot I'any 2021.
El coronavirus SARS-CoV-2 ha determinat en bona part les
nostres vides, amb restriccions i incerteses.

En aquestes pagines resumim en un esforg de
condensacio i sintesi, la feina feta pels equips que
integrem ACEBA: contencid de la Covid-19 i vacunaci6
massiva, alhora que control i conciliacié de tots els
aspectes de salut de la nostra poblacio.
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En els moments dificils, \
hi posem totes les

Sens dubte la capacitat d’adaptacio de la nostra gent, professionals i ciutadans, és encomiable.
Seguim posant totes les mans per cuidar les persones, per reforcar vincles amb la salut. Per garantir
la qualitat assistencial, I'accessibilitat als serveis de salut i el benestar de la poblacié.

La nostra rad de ser com a professionals de la salut son les persones.

< . Gracies als nostres equips per cuidar-nos dia a dia i als nostres usuaris per la confianca dipositada.
Memoria 2021 Moltes gracies!
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Centre CAP ALCOVER

Dr. David GARCIA VIDAL (Gerent)

Direccid:: Fonts del Glorieta s/n
Codi Postal: 43460

Poblacié: Alcover (Tarragona)
Telefon: 977 76 06 90

Email: administracio@absaco.org
Web: www.capalcover.cat

També ens trobaras a les xarxes socials

Facebook: CAP ALCOVER
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- Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la
Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio de referencia, designada pel
Departament de Salut (CatSalut).

RCA 2021
Poblacio 6.327

Assignada
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Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la
Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio de referéncia, designada pel
Departament de Salut (CatSalut).

Ao 0-14 15-64 65 i Més TOTAL
ASSIGNADA
2014 1.054 4.053 1.094 6.150
2016 1.063 3.967 1.142 6.172
2018 1.074 4.031 1.153 6.258
2019 1.034 4.013 1.151 6.198
2020 1.005 4.083 1.164 6.252
2021 980 4.164 1.183 6.327
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1.3

Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la

Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio de referéncia, designada pel
Departament de Salut (CatSalut).

2021 0-14 15 - 64 65 i Més TOTAL
POBLACIO
998 4.185 1.200 6.383
RESIDENT
POBLACIO
. . .237
ASSIGNADA 980 4.164 1.183 6.23
POBLACIO
. 1.2 .
ATESA 922 3.420 08 5.550
L3S 73 Memoria
ALT CAMP 2021
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1.4

Registre Central de persones Assegurades (RCA)

Les Entitats de Base Associativa (EBA) som proveidors del Servei Catala de la

Salut.

Prestem serveis de salut publics a la nostra poblacio de referencia, designada pel
Departament r~|n Qﬂll it /f‘ngQI'LIf\

UVP

POBLEND 0-14 15 - 64 65 i Més TOTAL
RESIDENT
2016 1.063 3.967 1.142 6.172
2018 1.074 4.031 1.153 6.258
2019 1.034 4.013 1.151 6.198
2020 1.006 4.086 1.174 6.266
2021 998 4.185 1.200 6.383
£3S i il
o \WBATGN.  aceba
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1.5

Registre Central de persones Assegurades (RCA)

POBLACIO
RESIDENT 0-14 15 - 64 65 1 Més TOTAL
2021
Alcover 838 3.388 904 5.130
El Mila 27 98 43 168
Mont-ral 20 81 24 125
La Riba 61 347 152 560
Vilaverd 52 271 77 400
Total 998 4.185 1.200 6.383
£3S Gin K
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APANOS ELECTRICISTA DAVID

Som 32 professionals al servei de la salut

* 7 Medicina de familia * 6 Atencio a l'usuari / administratius
« 1 Pediatria « 1 Técnic en Cures Auxiliars d’'Infermeria (TCAI)
* 1 Infermeria de pediatria « 1 Personal de neteja i manteniment

« 3 Odontologia
7 Infermeria d’adults
» 4 Auxiliars d’infermeria /de clinica

1 Treballadora social

\_Q-‘..
\WJ
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£/ f.? ATENCIG
8 8 PRIMARIA
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Durant I'any 2021
s’incorporen 3 nous
perfils professionals a
I'’Atencié Primaria
-TCAI, dietista
nutricionista i RBEC- per
dotar els equips de més
recursos i donar
resposta a les
necessitats de la
poblacié en benefici de
la bona salut fisica i
mental.
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Resultats assistencials

Activitat assistencial

Visites presencials 67.128
Visites telefoniques 18.262
Visites I consultes no presencials (e-consulta) 5.250
Visites a domicili 3.067
TOTAL 93.707

. g . . ¢ @ : = . = ".. ‘
g Proves Covid-19 Vacunacio Covid-19 N '3 fir
TAR 902 .| Vacunes 3118 b &
PCR 1.241 8o ol
: . ¥ =
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- Visites ateses per especialitat

Assistencia i serveis de salut prestats als nostres usuaris

43.586 Medicina de Familia i Comunitaria
4.086 Pediatria
2.984 Odontologia
37.962 Infermeria
128 Treball Social
12.135 Atencio Continuada

ATENCIO ori
'3 PRIMARIA : Mealia
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[ . A A
- Index de Qualitat Farmaceéutica

Ll -

IQF 2021: 67

Hipocolestero-

Antihipertensius Osteoporosi )
P P lemiants %

Antidepressius 1a Antidepressius 2a Hipoglucemiants 1a | Hipoglucemiants 2a | Insulines 1a Antibacterians

% % % HIERA HIERA IHIERA IHIERA NPH % %
(]

70,79% 880}58 75,72% 78,84% 63,11% 43,28% 58,66% 69,10% 27,70% 370}27 36,96%
(o] (o]

33,89 102,16 74,03 8,14 0,62% 37,11% 86,36%
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- Prescripcio farmaceutica en receptes. Any 2021

Cost/habitant Receptes/habitant

229,35

11,94 19,21

Del centre: 1.451.124,91 €

De PAGA: 14.129.629,08 €

-
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Despesa en farmacia
Nombre de RECEPTES 2016-2021. ABS ALT CAMP OEST

12
116,000 -
18,7
¥ Z 2016
115,000 - 2017
.. 2018
114,000 - 9019
w 2020
113,000 -
w2021
112,000 .
N2 RECEPTES
‘ :s ii mi'ﬁ;\ : Memoria
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8 Formacio i promocio professional

Numero total; 27
ACCIONS
FORMATIVES

* La majoria de les accions formatives dutes a terme aquest 2021 han estat relacionades amb els protocols
d’actuacié enfront la Covid, de maneig ecografic de la patologia pleuropulmonar per Covid (Curs que ha
organitzat la CAMFIC en diferents edicions) i de relacié amb 'lCAM, amb les oficines de farmacia i de maneig
de 'ECAP (econsulta, la meva salut, etc.)

+ També s’han fet cursos adrecats especificament a infermeria (Cures) i dos que ha fet tot I'equip: un de proteccio
de dades i I'altre sobre I'eutanasia.

» Es van suspendre durant bona part de I'any 2021 les accions formatives en format sessio d’equip presencial per
tal de mantenir la seguretat dels nostres treballadors.
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Formacio i promocié professional

TITOLS PRINCIPALS

DE LES

ACCIONS
FORMATIVES

Abordatge de les lesions cutanies relacionades en la dependencia en 'ambit comunitari.

Casos clinics en artrosi a I'atencio primaria.

Formacié especifica en Pla d’Intervencio Individualitzat i Compartit, duta a terme per professionals de I'equip
experts en el tema.

Patologia digestiva funcional per al metge de familia.

Projecte MIRA: Pla integral de la prevencio i maneig de la retinopatia diabética a la diabetis mellitus tipus 2.
Interconsultes farmaceutiques entre atencié comunitaria i atencié i atencié primaria.

Curs de proteccio de dades personals en el sector sanitari i social.

Curs de sensibilitzacié i conceptes basics sobre I'aplicacié de la Llei Organica de regulacié de I'eutanasia.

Curs d’interpretacio de proves diagnostiques.

Es van suspendre durant bona part de I'any 2021 les accions formatives en format sessié d’equip presencial per
tal de mantenir la seguretat dels nostres treballadors.
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- Formacio i docéencia

Durant 'any 2021 10 estudiants s’han format al nostre -\

Estudiants de pregrau 4
Estudiants de postgrau 0

Estudiants de cicles formatius 6

+ Acollim estudiants universitaris de... UNIVERSITAT
ROVIRA i VIRGILI

13
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- Formacio i docéencia

udaceba

UNITATDOCENT

www.udaceba.cat
@UDACEBA

L3S

'ALT CAMP OEST

Formem a residents en Atencid Familiar i ﬂi:omunlt ri n

Som centre docent acreditat

per la formacio de
residents de Medicina de Familiai Comunitaria
i residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria

s
|
L’any 2021 hem format a:

O residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MIR)
0 residents d’Infermeria Familiar i Comunitaria (lIR)

nATEN(IO :
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Responsables
| compromesos
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- Salut comunitaria

Activitats dirigides a la comunitat. Som |

nerem actius en salut!

waod ACTIVITAT FISICA, b S
is LATEVAALTRA VACUNA | 6 dabril %
o
SumuSalut 4 oantinadaiar
.y
YD, 0

Dia Mundial de I'Activitat Fisica
» " mmr'ru-u -

19

—— —————.. .:v-
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- Responsabilitat social i sostenibilitat

Eixos estrategics i linies d’accio

» Millora de I'entorn laboral i de la conciliacio familiar, proposant horaris que
permetessin descansar a tots els professionals durant confinament total i
afavorint el teletreball.

« Avancament en I'estrategia del Codi de bon govern de la empresa.

» Reforgament de la comunicacié interna

+ Membres del Grup de Treball ACEBA de Responsabilitat Social , - : s
Empresarial / ‘

« Membres del Pacto Mundial de las Naciones Unidas

<Y

“Compromesos
amb les persones
I amb I’entorn”

» Membres de la iniciativa empresarial catalana Respodn. Cat.

Ao ¥ ATENCI .
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- Revista FerSalut Salut — el [ ..
[5 i
L fosalut

PCR, Antigens i 4{/@ oot
Serologies. Qué és qué?

La revista d’ACEBA

Fer Salut és una publicacio de divulgacio

. . .. . Autocurai
en salut, gratuita i periodicitat bimensual, mﬂfmem =
dirigida a tota la poblacié, per promoure =
N . . / '!\
bons habits i consells en salut. o

Proporciona informacié contrastada i de s i

gualitat per empoderar les persones vers
la seva salut, educar en salut i
conscienciar en la importancia de cuidar la

salut, en benefici propi i de I'entorn. k’S a’ut : T

ki [ JEGIU T——

Larevista del teu centre de sakit

NUmeros publicats el 2021. Vacunacié Covid ﬁ‘_

en infants i
adolescent

N

* FS 103. Gener-febrer BN
« FS 104. Marc-abril *
« FS 105. Maig-juny

« ES 106. Juliol-agost

« FS 107. Setembre-octubre

« FS 108. Novembre-desembre

[Escolesiobertes?
[ESE0(ESISESULES
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http://www.fersalut.org/publicacions/general/103/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/104/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/105/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/106/html5forpc.html?page=0
http://www.fersalut.org/publicacions/general/107/html5forpc.html?page=0
http://fersalut.org/publicacions/general/108/html5forpc.html?page=0

15 Destacats 2021

o~

-

« Aquest 2021 la nostra empresa va complir 20 anys de vida, i ho vam cel-lebrar, entre d’altres actes, fent una trobada de
la practica totalitat dels treballadors en una Jornada a I'aire lliure i un dinar de germanor

“COL-LABORANT GENEREM VALOR”

SI NECESSITEU...

MBUILDING COL-LABORANT GENEREM VALOR

roposta TEA

“Ningl de nosaltres és tan bo com tots nosaltres junts.”

= REM VA
" proposta TEAM BUILDING COL-LABORANT GENE

treleteam 4 -

f
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15 Destacats 2021
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Per la vostra salut
hi posarem totes Ies mans.
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www.aceba.cat
@ACEBAautogestio



